
Режим реализации коррекционно-образовательных областей в 

процессе детской деятельности старшей группы  

детского сада «Домовёнок» ГБОУ ЦЛП 

 с 1 сентября по 31 мая 

 

 

 

 

 
Время Содержание образовательной деятельности 

8.00-8.45 Прием детей в группе.  Утренняя гимнастика. Утренний 

круг. 

8.45-9.05 Непосредственно-образовательная деятельность: 

Познание.  

Художественное творчество.  

Развитие речи. 

Физическое развитие. 

Социально-коммуникативное развитие. 

9.05-9.30  Подготовка к завтраку. Завтрак (самообслуживание, 

культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, 

социализация, коммуникация). 

9.30-10.40 Непосредственно-образовательная деятельность: 

Познание.  

Художественное творчество.  

Развитие речи. 

Физическое развитие. 

Социально-коммуникативное развитие. 

10.40- 11.00 Самостоятельная игровая и художественная деятельность 

детей (игра, познание, социализация, коммуникация, 

художественное творчество). 

11.00-12.20 Подготовка к прогулке.  Прогулка. 

12.10-12.20 Возвращение с прогулки.  Подготовка к обеду. 

12.20-12.50 Обед.  Подготовка ко сну. 

12.50-15.00 Сон. 

15.00-15.30 Постепенный подъем, корригирующая гимнастика после 

сна,  гигиенические процедуры 

15.30-15.50 Полдник. Свободные игры. 

15.50-16.15 Непосредственно-образовательная деятельность: 

Художественное творчество.  

16.15-17.00 Индивидуально-коррекционная работа с детьми по разным 

образовательным  областям. 

Самостоятельная игровая и художественная деятельность 

детей  (игра, познание, социализация, коммуникация, 

художественное творчество). 

17.00-18.00 Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой 
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