АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ
"Карта человеческого тела"

Курс «Карта человеческого тела» является базовым и создан на основе программы по биологии для общеобразовательных учреждений, составленной авторским коллективом под руководством И. Н. Пономаревой и рекомендованной Управлением общего среднего образования Министерства общего и профессионального образования Российской Федерации. Курс рассчитан  на 34 часа, 1 час в неделю.
Цели и задачи курса:
· Расширить знания учащихся по анатомии, физиологии и гигиене человека.

· Сформировать навыки исследовательской работы и мониторинга.
· Воспитывать и развивать культуру здорового образа жизни.

Курс “Карта человеческого тела” призван расширить знания учащихся о собственном организме, о процессах, происходящих в нем. Курс состоит из нескольких разделов, посвященных различным органам и системам организма человека и их функционированию как целостной системы.

Особенностью курса является его обобщающий характер. Такой подход позволяет учащимся не только систематизировать ранее полученные знания по различным предметам (физика, химия, география, биология), но и подойти к осознанию роли человека в биосфере.

При изучении курса используются методы обучения через опыт и сотрудничество. Курс способствует осознанному выбору профильного обучения, будущей профессии.

Человек в состоянии оценить состояние своего здоровья и оптимизировать свою деятельность. Для этого подрастающее поколение должно овладеть необходимыми знаниями и умениями, обеспечивающими ему возможность ведения здорового образа жизни.

В программе дается распределение материала по разделам и темам (в часах). Рекомендуется проведение зачетных занятий (в тестовой форме) в конце изучения раздела. Кроме того, в конце каждого полугодия необходимо проведение итогов по всем темам, изученным учащимися за истекшее время (итоговый тест); в конце курса рекомендуется проведение зачетного урока по всему курсу или защита проекта по выбранной теме.

Коррекционная направленность курса:

Формирование: конкретного представления о строении человеческого организма.

Развитие: наблюдательности, мыслительной деятельности (сравнение, сопоставление), ориентировки в большом и малом пространстве, эстетических чувств, сенсорики.

Коррекция: мышления в процессе анализа, синтеза, обобщения, сравнения. 

Методы обучения:

· методы поискового и исследовательского характера

· интерактивные методы

· самостоятельная работа учащихся с различными источниками информации, включая Интернет-ресурсы.

Формы учебных занятий:

· урок;

· экскурсия;
· конференция в форуме;
· лабораторная работа.

Формы работы:

· работа с текстом,

· наблюдение и исследование,

· работа с наглядным материалом,

· создание системно-структурированного материала по материалам учебных текстов занятий, учебника и ресурсов Интернета,

· работа над проектом.

Формы, методы, инструментарий контроля образовательных достижений учащихся, ответы на вопросы:
· кроссворды,

· тесты,

· биологическая олимпиада,

· эссе,

· итоговые зачеты.

Материально-техническое оснащение курса
· компьютер

· интренет

Применение компьютерных технологий на курсе:

При компьютерной форме обучения сохраняются все основные закономерности учебного процесса, в том числе и дидактические принципы: научности, доступности (посильности), активности, систематичности и последовательности, наглядности.

 Принцип научности реализуется при компьютерном обучении биологии в нескольких аспектах:

1. в оптимизации процесса отбора учебного материала на основе применения преподавателями анализа данных, обеспечивающих значительное увеличение объема выборки

2. в улучшении способов изложения основных биологических закономерностей с помощью создания учебных моделей.

3. в повышении эффективности управления процессом усвоения знаний за счет использования возможностей компьютера по регистрации параметров обучения.

Принцип сознательности в  условиях компьютеризированного учебного процесса  обеспечивается возможностью сознательного выбора обучаемым собственной стратегии достижения учебной цели. 

Принцип доступности при компьютерном обучении реализуется благодаря широким возможностям компьютера по предоставлению учащимся вспомогательной справочной информации и индивидуальной информационной поддержки.

Принцип активности обучаемого,  изначально  заложен в процессе компьютерного обучения, так как инициатором работы за компьютером всегда является пользователь.

Принцип систематичности и последовательности на данном курсе воплощается посредством управления учебной деятельностью через определенную, предусмотренную программой  последовательность подачи учебного материала, подлежащего усвоению.

Принцип прочности усвоения знаний, умений и навыков в условиях компьютеризированного учебного процесса приобретает практически гарантированный характер благодаря  наличию постоянной обратной связи, увеличению времени на индивидуальную тренировку, расширению возможностей  самостоятельной работы для ликвидации пробелов в знаниях.

Принцип наглядности. Компьютерные технологии позволяют реализовать практически все возможные аспекты зрительного восприятия.

Требования к результатам обучения

Учащиеся должны знать: 

· Определения основных понятий;
· основные правила здорового образа жизни;
· строение органов, систем органов, их функциональные особенности и значение;
· основы нейрогуморальной регуляции организма;
· причины нарушения осанки, искривления позвоночника, сердечно-сосудистых заболеваний, болезней органов дыхания, нарушений зрения и слуха;
· влияние движений, тренировки, физической культуры на развитие систем органов;
· место человека в системе органического мира;
· об организме как целостной системе;
· о физиологических основах здорового образа жизни.

Учащиеся должны уметь: 

· Выявлять связь между:
- органами и системами органов;
- строением и функциями органов;
- организмом и внешней средой.

· Определять:
- типы клеток, тканей, зубов, желез;
- действие ферментов на органические вещества;
- гибкость позвоночника, плоскостопие;
- некоторые функциональные нарушения сердечно-сосудистой деятельности.
· Выполнять профилактические мероприятия для поддержания организма в здоровом состоянии.

У учащихся должны быть сформированы следующие компетенции
1. Учебно-познавательные:
- находить адекватные способы решения учебных задач на основе заданных алгоритмов;
- определять наиболее рациональную последовательность при выполнении практических и лабораторных работ;
- самостоятельно оценивать свою деятельность;
- уметь выделять причинно-следственные связи;
- творчески решать практические задачи.

2. Коммуникативные:
- вести диалог, выступать публично;
- участвовать в коллективной мыслительной деятельности;
- убеждать, доказывать, формулировать выводы.

3. Общекультурные:
– управлять своим поведением, своими потребностями и желаниями, сочетая их с интересами коллектива;
- соблюдать правила техники безопасности при выполнении практических и лабораторных работ.

4. Информационные:
- анализировать прочитанное, осуществлять поиск необходимого материала из разных источников;
- описывать полученные результаты во время практических, лабораторных работ, делать выводы;
- работать  с таблицами, схемами.

Ожидаемые результаты работы по программе и методика его оценки.
В результате работы по программе у школьников будут, развиваются коммуникативные навыки, средства эмоционального самовыражения и проблемность мышления. Учащиеся должны стать неравнодушными к своему здоровью, должны научиться излагать свои мысли в устной и письменной форме, уметь выслушивать других и отстаивать свою точку зрения, уметь применять на практике приобретенные знания, уметь работать самостоятельно и в коллективе, и самое главное - стремиться к саморазвитию, уметь применять полученные знания и навыки из других учебных предметов. Для стимуляции личностного роста учащихся используется бальная система мониторинга достижений, результаты фиксируются. Индивидуальный подход состоит в выполнении мини-проектов по тематике курса. В конце курса предусмотрено создание и презентация (защита) учащимися итоговой проектной работы с использованием литературных источников, специальной научно-популярной литературы и собственных наблюдений. При успешной защите учащиеся получают грамоты. Также в качестве планируемого результата может быть успешное выступление учащихся на олимпиадах и других мероприятиях естественнонаучного цикла. 
